
Ganzheitliche Seelenheilung 

Heilung durch Chakra Arbeit  

Grundlagen-Seminar mit Selbsterfahrung und Meditation 

 Nach Dr. Brenda Davies
 4 Wochenenden
 Offen für alle (außer für Menschen, die akut unter Psychosen leiden)
 Grundsätzlich findet ein telefonisches Vorgespräch statt
 Die Teilnehmerzahl ist auf 12 beschränkt

Das Seminar Konzept 

Fast alle haben schon einmal von Chakras, Energiezentren, Aura und ähnlichen Begriffen gehört. 

Die traditionelle, vor allem indische Literatur und eine unendliche Menge an esoterischer 
neuzeitlicher Literatur erklärt auf alle möglichen Arten und Weisen diese Phänomene.  

Es ist Dr. Brenda Davies zu verdanken, dass sie diese Zusammenhänge als Ärztin, Psychiaterin 
und hellsichtiges Medium in ein gut verständliches modernes System gebracht hat. Krankheiten auf 
psychischer und körperlicher Ebene werden Problematiken in der Entwicklung der Chakras 
zugeordnet.  

Wir alle tragen unsere Erinnerungen in Form von kleinen und großen Traumata in uns. 

Diese anzuschauen und durch Verarbeitung, zu lösen ist das große Ziel der Psychotherapie. 

Die spirituelle Psychotherapie nach Brenda Davies sucht nach den tiefer liegenden energetisch-
emotionalen Ursachen von psychischen aber auch ganz direkten körperlichen Symptomen. Mit Hilfe 
der Bewusstmachung der Ursachen kann Heilung entstehen. 

Auch wenn es darüber hinaus noch viele kleine Chakras gibt, konzentriert sich diese Seminarreihe 
auf die sieben Hauptchakras und deren zugeordnete Bedeutungen. 

Als Seminar mit Selbsterfahrung und Meditation konzipiert, soll es allen einen ersten Einblick in die 
eigene Seelen-Situation geben und auch exemplarisch individuelle Erfahrungen bearbeiten. 
Gemeinsam entdecken wir die Bedeutung der Chakras und alle können sich mit eigenen Beiträgen 
modellhaft für die Gruppe öffnen, aber niemand muss. Auf jeden Fall können diese gemeinsamen 
Erfahrungen für alle sehr hilfreich und voller Erkenntnisse sein. 

Die so gemachten Erfahrungen können erhellend sein, können und wollen aber keine individuelle 
Therapie ersetzen. Allerdings kann es für alle eine starke Erweiterung des eigenen Bewusstseins 
schaffen und somit hilfreich für weitere Entscheidungen auf dem Lebensweg sein.  

15 Jahre erfolgreiche Arbeit im Bereich medialer-spiritueller Heilarbeit haben uns bewogen, unsere 
Erfahrungen zum Wohle aller zu teilen.  

Herzlich willkommen!

www.ganzheitliche-seelenheilung.de 
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Organisatorisches 

 Verpflichtendes telefonisches Vorgespräch  0176-14690087
 Schriftliche Anmeldung bitte per E-Mail an dechsling-kaiser@gmx.de senden.
 Überweisung des jeweiligen Seminarbetrages bitte mindestens eine Woche vor jedem

Modul vornehmen.
 Mindestteilnehmerzahl 8 – maximal 12 TeilnehmerInnen.
 Seminarleitung: HPin psych. Susanne Dechsling-Kaiser, HP psych. Matthias Kaiser
 Seminar-Ort: Praxis Ganzheitliche Seelenheilung – Berlin Lichterfelde-West

Termine 

Es gibt 4 Module an folgenden Wochenenden (Jeweils zwischen 10.00 und 18. 00 Uhr): 

• 28./29. Mai: Einführung Chakra Lehre / Wurzel Chakra
• 02./03. Juli: Sakral Chakra / Solarplexus Chakra
• 03./04. September: Herz Chakra / Kehlkopf Chakra
• 08./09. Oktober: Stirn Chakra / Kronen Chakra

Kosten 

 Seminarbeitrag pro Wochenende 199,-- €
 Bei Vorab-Zahlung aller 4 Module gibt es einen Rabatt von 10% (716,40 €)

Ablauf 

 Gemeinsame Mittagessen in der Nähe sind möglich.
 Arbeitsunterlagen werden zur Verfügung gestellt.
 Tee, Kaffee und gesunde Kekse sind inbegriffen. Wir beginnen mit einem Einführungstag,

wo wir uns kennenlernen, grundsätzliche Fragen klären und einen ersten Einstieg in die Welt
der Chakras und der Aura machen.

 Dann folgen sieben Tage – verteilt auf insgesamt 4 Wochenenden - zu den sieben
Hauptchakras, beginnend mit dem Wurzelchakra bis zum Kronenchakra.

 Themen werden sein: Chakras, Auraschichten, Zuordnung Körper- und Geistfunktionen,
Ursache von Symptomen erkennen, Selbsterfahrung, Erweiterte Wahrnehmungen,
Geistheilung.

 Alle, die das ganze Seminar mitmachen erhalten eine Zertifizierung, dass sie an der
Ausbildung zur Chakralehre teilgenommen haben. Diese Seminarreihe ist eine gute
Voraussetzung, um an der Brenda Davies School of Spiritual Development and Healing
teilzunehmen. (Zurzeit nur auf Englisch und online: www.brendadavies.com).

Wir freuen uns auf Deine Teilnahme! 

Susanne Dechsling-Kaiser und Matthias Kaiser 



Ganzheitliche Seelenheilung 

www.ganzheitliche-seelenheilung.de 

Anmeldeformular Seminarreihe  
Grundlagen-Seminar Heilung durch Chakra Arbeit nach Brenda Davies 

Bitte ausgefüllt und unterschrieben (einscannt bzw. abfotografiert) per E-Mail senden an:  
dechsling-kaiser@gmx.de 

Name:  ______________________________________________ 

Vorname: ______________________________________________ 

Adresse: ______________________________________________ 

Tel. Nr.: ______________________________________________ 

E-Mail: ______________________________________________ 

 Ich überweise den Betrag pro Wochenende (199,-- €) jeweils eine Woche vorher an
folgendes Konto:
Kontoinhaber: Matthias Kaiser
IBAN: DE8910020802600233516
Bank: Hypovereinsbank
Verwendungszweck: „Chakra Arbeit“

 Ich überweise den reduzierten Gesamtbetrag (716,40 €) vorab.

Mit Eingang der Zahlung gilt die Anmeldung als vollzogen. Sie erhalten eine Rechnung und 
Bestätigung. Bitte zahlen Sie jeweils bis spätestens 1 Woche vor Beginn. Anmeldungen werden in 
der Reihenfolge der Zahlungseingänge bestätigt. 

Wenn weniger als 8 Anmeldungen eingehen, behalten wir uns eine Absage der Seminarreihe vor. 

 Ich habe das telefonische Vorgespräch durchgeführt.

 Ich werde über alle individuellen Kenntnisse zu den anderen Teilnehmer/innen
Stillschweigen bewahren.

Hiermit melde ich mich verbindlich zur obigem Seminarreihe an und werde an allen 4 
Terminen teilnehmen: 28./29.05.2022 – 02./03.07.2022 – 03./04.09.2022 – 08./09.10.2022 

_______________________      ______________________________________    

Datum Unterschrift 
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